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Periodo di intervento:  Secondo quadrimestre
Studente:  _______________________________________
Classe:  _________________________________________
Indirizzo:  ________________________________________

Sede:_________________________________________
Mentore assegnato:________________________________
Docenti coinvolti:__________________________________

 ____________, __________
1. Introduzione e Analisi della Situazione 
Materie con insufficienze: (indicare il voto riportato a fine quadrimestre)  
1. _______________ (voto: ___)  

2. _______________ (voto: ___)  

3. _______________ (voto: ___)  

4. _______________ (voto: ___)  

Criticità osservate: (spuntare le caselle pertinenti)  
· Difficoltà di comprensione dei contenuti  

· Scarsa partecipazione in classe  

· Problemi organizzativi e di metodo di studio  

· Comportamento oppositivo/scorretto  

· Bassa motivazione  

· Difficoltà di attenzione e concentrazione  

· Altro (specificare): _______________  

2. Obiettivi del Piano
1. Miglioramento del rendimento scolastico:

a. Aumentare il voto di almeno 1 punto nelle materie insufficienti

b. Recuperare almeno il 50% delle insufficienze
c. Superare tutte le insufficienze entro maggio

d. Acquisire un metodo di studio più efficace e autonomo

      2.   Partecipazione e atteggiamento:
a. Aumentare la partecipazione attiva in classe

b. Completare almeno l’80% dei compiti assegnati
c. Migliorare il comportamento riducendo atteggiamenti oppositivi

d. Dimostrare maggiore interesse e motivazione nello studio
     3.  Competenze trasversali:

a. Sviluppare una gestione più efficace del tempo di studio

b. Migliorare la capacità di lavorare in gruppo e collaborare con i compagni

c. Acquisire strategie per gestire ansia e frustrazione legate allo studio

Risultati attesi misurabili (spuntare quelli previsti come obiettivi finali)
· Almeno il 70% delle verifiche con voto pari o superiore al 6

· Riduzione del numero di note disciplinari o segnalazioni comportamentali

· Riduzione del numero di assenze, di entrate e di uscite anticipate

· Esecuzione costante dei compiti assegnati per almeno il 75% delle settimane
· Miglioramento della qualità degli elaborati scritti (dettagliato da docenti)
3. Strumenti di Monitoraggio e Valutazione 
Strumenti utilizzati per il monitoraggio: (spuntare quelli previsti) 
· Registro delle presenze alle sessioni di mentoring  
· Registro delle presenze in classe
· Mini-test e verifiche intermedie  

· Questionari di feedback per studenti e docenti  

· Osservazioni dirette del mentore  

· Confronto dei voti iniziali e finali  

Valutazione dei progressi
· Miglioramenti osservati nelle materie critiche:

· Cambiamenti nel comportamento e nella partecipazione:

· Difficoltà persistenti:

 
4. incontri di Coordinamento
Data primo incontro con docenti: ______________________________
Data primo incontro con i genitori_____________________________
Data secondo incontro (monitoraggio intermedio): _________________ 
Data incontro finale (valutazione complessiva):____________________
Commenti finali del mentore:
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
5.Attività svolte
	Giorno 
	Attività svolte
	Obiettivo di sessione
(vedi allegato)
	Note e osservazioni

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Ore individuali previste: 20
Firma del Mentore: _______________________________________________________
Firma di un genitore: ______________________________________________________
Firma dello Studente (per presa visione): ______________________________________
Note per la compilazione:
Il documento compilato va consegnato al coordinatore di classe e inviato in segreteria tramite Richieste generiche di Argo entro 5 giorni prima dello scrutinio finale. 
Allegato 1 (proposte di attività)
ATTIVITÀ DI SUPPORTO ALLO STUDIO 
1. Recupero delle competenze di base nelle materie critiche: 

Migliorare la comprensione degli argomenti fondamentali nelle discipline con insufficienze.  
Attività:  
a) Ripasso dei concetti chiave con schemi e mappe concettuali  
b) Esercizi mirati su argomenti in cui lo studente mostra lacune  
c) Risoluzione guidata di problemi di matematica e fisica  
d) Lettura e analisi di testi per migliorare la comprensione scritta in italiano inglese e storia  
2. Simulazioni di verifiche ed esercitazioni pratiche  
Preparare lo studente alle verifiche scritte e orali per ridurre ansia e insicurezza. 
Attività:  
  a) Simulazione di interrogazioni orali per migliorare l’esposizione  
  b) Risoluzione di esercizi strutturati per verifiche scritte  
  c) Analisi degli errori nelle verifiche passate e strategie di miglioramento  
3. Organizzazione e metodo di studio  
Rendere lo studente più autonomo e strategico nel suo apprendimento. 
Attività:
  a) Creazione di un piano di studio personalizzato  
  b) Tecniche di memorizzazione e riassunto mappe parole chiave schemi  
  c) Gestione del tempo come distribuire lo studio in modo efficace  
4. Uso delle nuove tecnologie per lo studio  
Integrare strumenti digitali utili al miglioramento delle competenze. 
Attività:
  a) Utilizzo di app per la gestione dello studio  
  b) Ricerca di video educativi per approfondire argomenti complessi  
  c) Creazione di presentazioni digitali per facilitare la comprensione dei concetti  
ATTIVITÀ PER IL MIGLIORAMENTO DEL COMPORTAMENTO  
5. Strategie per migliorare la partecipazione e la motivazione  
Aumentare l’interesse e l’impegno scolastico. 
Attività:
  a) Discussione sugli interessi personali e collegamento con le materie scolastiche  
  b) Stesura di piccoli obiettivi settimanali e verifica dei progressi  
  c) Introduzione di ricompense simboliche per il raggiungimento degli obiettivi  
6. Gestione del comportamento oppositivo  
Ridurre atteggiamenti di rifiuto verso le regole scolastiche e migliorare la relazione con i docenti e i compagni. 
6Attività:  
  a) Simulazione di situazioni scolastiche con strategie di comunicazione positiva  
  b) Tecniche di gestione della frustrazione e dell’autocontrollo  
  c) Discussione sulle conseguenze delle azioni e strategie di risoluzione dei conflitti  
7. Potenziamento delle competenze sociali  
Migliorare la capacità di interagire con docenti e compagni in modo costruttivo. 
Attività:
  a) Attività di team building con altri studenti  
  b) Simulazioni di situazioni scolastiche per migliorare le risposte in classe  
  c) Progetto di gruppo su un argomento di interesse per sviluppare la collaborazione  
8 Autovalutazione e riflessione sui progressi  
 Attività:  
  a) Diario di mentoring con breve commento settimanale su progressi e difficoltà  
  b) Questionari di autovalutazione su metodo di studio e partecipazione  
  c) Incontro di verifica con il mentor per aggiustare il piano se necessario  
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